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1. dk;Zdkfj.kh lkjka”k / ऩरयचम 

ग्राभ वन ववकाि िसभनत खोखन  -II स्जरा भखु्मारम कुल्र ूिे रगबग 14 क्रकरोभीटय बनु्तय खोखन 
भागव ऩय स्स्थत है | इि आदद ब्रह्भा वन ववकाि िसभनत के रोगों का भखु्मा व्मविाम कृवष व वागफानी है 
क्रकन्त ुसिचाई की उचचत व्मवस्था न होने के कायण रोगों को उनकी आम भें अऩेक्षित फढोतयी नहीॊ हो ऩा यही 
है महाॉ के रोगों के ऩाि फहुत दह कभ जभीन है स्जिके कायण उनकी आजीववका का ननवावह नहीॊ हो ऩा यहा है 
इि िभस्मा िे उबयने के सरए 13 ऩरयवायों भें िे कुर 13 भदहरओॊ ने एक आदद ब्रह्भा स्वमॊ िहामता िभहू 
का गठन क्रकमा है | 
 जाईका ऩरयमोजना प्रायम्ब होने ऩय ऩरयमोजना भें जो बी गनतववचधमाॉ की जाएगी उनके फाये भें ववस्ताय 
िे चचाव की गमी है | उिके फाद ही इि िभहू का गठन हुआ है | स्जिकी एक गनतववचध आजीववका िधुाय बी 
है | 

िभहू ने तम क्रकमा है क्रक ऩरयमोजना की िहामता िे तथा फैंक िे रोन रेकय अऩनी आजीववका फढाने 
हेत ुकामव कयेगी | ऩरयमोजना की िहामता िे प्रायम्ब भें रेडीज िटू बफना राइनन ॊग, रेडीज िटू राइनन ॊग, जेंट्ि 
नाईट िटू, फच्चों के ड्रिेज को सिरने का  प्रसििण ददमा जाएगा तथा ऩूॊजीगत व्मम का 50% अॊिदान बी 
ऩरयमोजना देगी इिके अनतरयक्त 1,00,000./- येवोस्ल्वॊग पण्ड ददमा जाएगा ताक्रक फैंक भें ऋण रेने भें िवुवधा 
हो िके | िभहू ने तम क्रकमा है क्रक िबी िदस्म ननमभ व ितों के दहिाफ िे कामों का आऩिी फटवाया कयेगे 
तथा िभान रूऩ िे कामव के अनिुाय राबाॊि का फटवाया कयेंगे | 
 व्मविाम मोजना के अनिुाय िभहू प्रनतभाह 240 िटू बफना राइनन ॊग, 150 रेडीज िटू राइनन ॊग, 180 
जेंट्ि नाईट िटू व 120 फच्चों के ड्रिेज तमैाय कयेंगे | िभहू वषवबय भें 4 िे 5 घॊटे का िभम ननकारकय 
उऩयोक्त उत्ऩादों का उत्ऩादन कयेगा | िभहू भें िस्म्भसरत िदस्मों का ब्मौया ननम्न प्रकाय िे है :  
 

dzekad ykHkkFkhZ dk uke 

o irk  

in  xkao vk;q fyax ;ksX;rk Js.kh lEidZ 

1 Jherh कृष्णा nsoh iz/kku खोखन 52 L=h  10cha lkekU;   9817060937 

2 Jherh रसरता lfpo खोखन 32 L=h  10cha lkekU;   9736917206 

3 Jherh ऩखूणवभा lnL; खोखन 42 L=h  12cha a lkekU;   9418205626 

4 Jherh बवुनेश्वयी  lnL;  खोखन 42 L=h  10cha lkekU;   7018096085 

5 Jherh कुॊ ता  lnL; खोखन 30 L=h  8cha अ० जा० 7876333951 

6 Jherh तभन्ना  lnL; खोखन 27 L=h  12cha  lkekU;   8219963973 

7 Jherh चच ॊताभखण lnL; खोखन 39 L=h  12cha lkekU;   8580615224 

8 Jherh कृष्णा lnL; खोखन 53 L=h  5cha lkekU;   8219601613 

9 Jherh ऐल्वॊती lnL; खोखन 54 L=h  5cha lkekU;   7876687935 
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10 Jherh कभरा lnL; खोखन 51 L=h  5cha a lkekU;   8580855960 

11 Jherh रता lnL; खोखन 50 L=h  5cha lkekU;   9816391775 

12 Jherh िेवती lnL; खोखन 52 L=h  10cha lkekU;   9816382151 

13 श्रीभती यवीना  lnL; खोखन 26 L=h  8cha lkekU;   8580472334 

 

सायाॊश Js.kh वाय 

dzekad lkekU;   अनसुचूित जातत अनसुचूित जनजातत वीo ऩीo एरo 
1 12 1 - - 

 

2 Lo;a lgk;rk lewg dk fooj.k 

2-1 Lo;a lgk;rk lewg dk uke आदद ब्रह्भा  
2-2 Lo;a lgk;rk lewg dk ,e- vkbZ- ,l- dksM & 

2-3 xzkeh.k ou fodkl lfefr खोखन&II 

2-4 ou ifj{ks=  बुॊतय  
2-5 वन e.My िभिी 
2-6 Xkao खोखन- II 
2-7 fodkl [k.M बईुन 
2-8 ftyk dqYyw 

2-9 lewg ds dqy lnL;ksa dh la[;k  13 

2-10 lewg ds xBu dh frfFk 5 अगस्त] 2020 
2-11 Lo;a lgk;rk lewg@leku :fp lewg dh ekfld 

cpr 

100@& 

2-12 cSad dk uke vkSj “kk[kk tagk lewg dk [kkrk 
lapkkfyr 

काॉगड़ा िेंट्रर को-आऩयेदटव 

2-13 cSad [kkrk la[;k 50072206325 

2-14 lewg dh dqy cpr 10400@& 

2-15 lewg }kjk lnL;ksa dks fn;k x;k _.k _ 
2-16 dS”k dzSfMV lhek lewg lnL;ksa }kjk okil fd;k 

x;k _.k dh fLFkfr 

& 
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3- xkao dh HkkSxksfydfLFkfr 

3-1 ftyk eq[;ky; ls nwjh 14 fd0eh0 

3-2 eq[; lM+d ls nwjh 4 fd0eh0 

3-3 LFkkuh; cktkj dk uke vkSjnwjh बुॊतय 16 fd0eh0 

3-4 eq[; cktkj ls nwjhvkSj uke बुॊतय 16 fd0eh0 

3-5 vU; izeq[k “kgjk savkSj dlcksa ls nwjh dqYyw 14 fd0eh0 
3-6 cktkj@cktkjksa ls nwjhtgkaijmRiknu dh fcdzh 

dh tk;sxh 

4 क्रकरो भीटय  

3-7 xzke ds lEcU/k esa vU; dksbZ fof”k"Brk tks lewg 

}kjk p;fur vk; l`tu xfrfof/k ls lEcfU/kr gks 
 

 

(क) व्मवसाम मोजना की आवश्मता क्मों ? 

गाॉव खोखन (वाडव नॊफय 3) भदहरामों का ऩहरे िे गदठत कोई बी िभहू नहीॊ है इिीसरए ऩरयमोजना ने 
एक स्वमॊ िहामता िभहू का गठन क्रकमा है स्जिभे िभहू की िबी भदहराएॊ सिराई कटाई का कामव कयके 
अऩनी आजीववका को फढाना चाहती है ! िभहू की कुछ भदहरामे ऩहरे िे सिराई कटाई का कामव कयती 
है ! ऩयन्त ुकुछ भदहरामों के ऩाि सिराई भिीन न होने के कायण अऩनी आजीववका को नहीॊ फढा ऩा 
यही है इिीसरए भदहरामों ने िभहू के भाध्मभ िे JICA ऩरयमोजना िे सिराई कटाई की भिीनों तथा 
उचचत प्रसििण की भाॊग की है !  
 
(ख) व्मवसाम मोजना के उदेश्म : 

 िभहू की िबी िदस्मों की िभता का ननभावण कयना ! 
 िभहू के सरए ननयॊतय आम के िाधन उऩरब्ध कयाना ! 
 उत्ऩाद को उचचत फाज़ाय िे जोड़ना ! 
 िबी िदस्मों को िभहू भें काभ कयने के सरए पे्ररयत कयना ! 
 सिराई कटाई व्मवस्मा की नवीनतभ एवॊ आधुननक तकनीकों को फढावा देना ! 

 
(ग) व्मवसाम मोजना भें तनम्न कामय शामभर हैं : 

 सिराई – कटाई (भदहरामों के िटू, फच्चों के ड्रिेज, ऩरुुषों के नाईट िटू इत्मादद िासभर है !) 

(घ) व्मवसाम मोजना के कामों का वववयण : 

(1) साभदुातमक गततशीरता : इिके अॊतगवत ग्राभीणों भें जागरूकता एवॊ िाभदुानमक गनतिीरन के उऩयान्त 

आजीववका वधवन के ववकल्ऩ का चमन तथा उिके सरए राबाथीमों की छॊटनी की गमी है ! 
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(2) सभहू का तनभायण :  स्वमॊ िहामता िभहू के िदस्मों को एकबत्रत कय िभहू का गठन क्रकमा गमा है तथा 

िभहू का अध्मि, िचचव व ्कोषाध्मि का िवविहभनत िे चुनाव क्रकमा गमा है ! िभहू की िदस्मों की िहभती 

िे िभहू के सरए ननमभ एवॊ ित ेननधावरयत कयके उन्हें राग ूकयने का प्रावधान क्रकमा गमा है ! 

(3) ऺभता का तनभायण :राबाचिमों की िभता ननभावण हेत ुउनका उचचत प्रसििण कयवामा जाना आवश्मक है !  

(4) मसराई भशीन इत्मादद का ववतयण : िभहू के िबी िदस्मों को अच्छी क्रकस्भ भिीने उऩरब्ध कयवाई जाए 

ताक्रक अच्छे ढग िे कामव कय िके ! 

(5) फाज़ाय से जोड़ना : अऩने उत्ऩाद को फेचने के सरए िभहू क्रकिी ियकायी व ्ननस्ज िोिाइटी िे उचचत ितों  

के िाथ िॊफध स्थावऩत कयने सरए तमैाय है ! जैिे की िथानीम ऩाठिारा के फच्चों के ड्रिेज, रोकर भाक्रकव ट 

के दस्जवमों के िाथ व्मविाम भें जुड़गेी ! बनु्तय फाज़ाय, िभिी  के िेत्र के दस्जवमों के िाथ जुड़ कय कामव 

कयेगी!   

(6) ववतीम सॊस्थानों एवॊ सॊफचधत ववबागों से जोड़ना :  व्मविाम को आगे फढाने के सरए िभहू को ववतीम 

िॊस्थानों िे जोड़ने का ऩमावि क्रकमा जाएगा तथा उन्हें ववसबन्न फैंकों }kjkदी जा यही ऋण िवुवधाओॊ िे अवगत 

कयवामा जाएगा तथा ऩरयमोजना }kjk फैंकों िे जोड़ा जाएगा !  

(7) फाज़ाय की जानकायी :   बनु्तय फाज़ाय के िेत्र के दस्जवमों के िाथ जुड़ कय कामव कयेगी इिके अनतरयक्त 

दिहया अथवा अन्म िेत्रीम त्मोहायों के दौयान स्टार इत्मादद रगाकय उत्ऩाद को फेचा जाएगा| 

(8) तनगयानी का तयीका :   व्मविाम मोजना िरुू होने िे ऩहरे राबाचथवमों का आधाय येखा िवेिण क्रकमा 

जाएगा ! इिके हय छे भहीने के फाद आचथवक िवेिण क्रकमा जाएगा ! इिके भाऩदॊड ननम्नसरखखत होंगे ! 

(i) उत्ऩादन भें फढोतयी    (फाद भें)  
(ii) फेचे गए उत्ऩाद भें फढोतयी   (फाद भें)  
(iii) िभहू भें फढोतयी    (फाद भें)  
(iv) आम भें फढोतयी   (फाद भें)  
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(9) अऩेक्षऺत सहामता एवॊ सॊसाधन : 

(i) ववत्तीम प्रफॊधन : (ऩूॊजीगत व्मम का 50% & 75% शे्रणी फाय ऩरयमोजना }kjk िहामता दी जाएगी, 
िषे 50% & 25% िदस्म }kjk वहन क्रकमा जाएगा, इिके अनतरयक्त आवती व्मम का 10400 
िभहू की फचत िे तथा 18500 फैंक िे ऋण सरमा जाएगाA)  

(ii) भानव ____ 13 िदस्म 

(iii) तकनीकी ___ तकनीकी िहामता के सरए नजदीकी िॊस्थानों (ITI िभिी) ऩय उचचत प्रसििण का 

प्रावधान ऩरयमोजना }kjk क्रकमा जाएगा ! 

(10) अनभुातनत राब:    

 भदहरामों के सरए घयेर ूयोज़गाय उऩरब्ध होगा ! 
 िभहू के िबी िदस्मों के सरए आजीववका वधवन का दीघव कारीन एवॊ ननयॊतय िाधन उऩरब्ध 

होगा ! 
 िभहू की भदहराएॊ इि कामव को खारी एवॊ आनतरयक्त िभम भें कय िकती है तथा अऩनी 

आम भें प्रनत ऩरयवाय रगबग 10685 रु प्रनतभाह तक फढोतयी कय िकती है ! 
 

4- vk; l`tuxfrfof/k ls lEcfU/krmRikn dk fooj.k 

 

4-1 mRikn dk uke फच्चों के ड्रिेज + जेंट्ि नाईट िटू + 
िटू राइनन ॊग + िटू बफना राइनन ॊग    

4-2 mRikn dh igpku dh i}fr िभहू ववचाय- ववभिव  
4-3 Lo; algk;rk lewg@leku :fp lewg ds 

lnL;ksa dh lgefr 

हाॉ ¼lgefr i= i`’B ijlyaXu gSA½ 

 

5- mRiknu dh izfdz;k dk fooj.k 

loZizFke स्वमॊ िहामता िभहू ds lnL;ksa dks ifj;kstuk }kjk रेडीज िटू राइनन ॊग, बफना राइनन ॊग, क्रकड्ि ड्रिेज 
औय जेंट्ि नाईट िटू dh  flykbZ dk izf”k{k.k fn;k tk,xk A आदद ब्रह्भा lewg ds 13 lnL;ksa इि dk;Z 

djsxsaA izf”k{k.k ds mijkUr lewg इि dk;Z को कयेंगAे 

1. रेडीज सटू राइतन ॊग: - िभहू के 5 िदस्म रेडीज िटू राइनन ॊग की सिराई का कामव कयेंगे A प्रत्मेक िदस्म 
4 िे 5 घॊटे प्रनतददन कामव कयने ऩय 1 ददन भें 1 िटू तमैाय कयेंगेA 

2. रेडीज सटू बफना राइतन ॊग : - िभहू के 4 िदस्म रेडीज िटू बफना राइनन ॊग  की सिराई का कामव कयेंगे A 
प्रत्मेक िदस्म 4 िे 5 घॊटे प्रनतददन कामव कयने ऩय 1 ददन भें 2 िटू तमैाय कयेंगेA 
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3. जेंट्स नाईट सटू : - िभहू के 2 िदस्म जेंट्ि नाईट िटू की सिराई का कामव कयेगी A िदस्म 4 िे 5 घॊटे 
प्रनतददन कामव कयने ऩय 1 ददन भें 3 िटू तमैाय कयेगीA 

4. फच्िों के ड्रसेज : - िभहू के 2 िदस्म फच्चों के ड्रिेज की सिराई का कामव कयेगी A िदस्म 4 िे 5 घॊटे 
प्रनतददन कामव कयने ऩय 1 ददन भें 2 ड्रिेज तमैाय कयेगीA 

6. mRiknu हेतु ननमोजन 

6.1 प्रनत भाह कामव ददवि    : 30 ददवि  

6.2 प्रनत भाह काभ कयने वारे व्मस्क्त   : 1 3 व्मस्क्त  

6.3 कच्चे भार का स्रोत   : कुल्र,ू बुॊतय  

6.4 अन्म िॊिाधनों का स्रोत    : कुल्र,ू बुॊतय  

क्रभाक भाह वस्त ुका नाभ  इकाई भात्रा भजदयूी औसत 
अन्म 
खिे  

कुर धन 
याशी 

प्रतत नग 
रागत 

उऩेक्षऺत 
उत्ऩादन की 
भात्रा 

1.  रेडीज िटू 
राइनन ॊग 

नॊफय 150 25800 6282 32082 213.88 150 

  रेडीज िटू बफना 
राइनन ॊग 

नॊफय 240 20700 10051 30753 128.13 240 

  जेंट्ि नाईट िटू नॊफय 180 10200 7538 17739 98.54 180 
  फच्चों के ऩरयधान   नॊफय 120 10200 5026 15226 126.88 120 

  मोग  690 66900 28900 95800 - - 

नोट: स्वमॊ िहामता िभहू के प्रसििण का खचव ऩरयमोजना }kjkवहन क्रकमा जाता है ! तथा इि व्मविाम 
मोजना भें िासभर नहीॊ है ! 

7. foi.ku@fcdzh dk fooj.k 

7-1 lEHkkfor cktkjksa@LFkyksa ds uke बुॊतय, भोहर औय िभिी ! 
7-2 mRikn dh fcdzh gsrw xkao ls nwjh 4 fd0eh0 
7-3 Cktkj esa mRikn dh vuqekfur ekax रेडी िटू, जेंट्ि नाईट िटू, स्कूर ड्रसेिज, 

फच्चों की ड्रसेिज! 
7-4 Cktkj dks fpfUgr djus dh izfdz;k रोकर फाज़ाय को fpfUgr क्रकमा गमा है 

जैिे की स्कूर, बुॊतय, भोहर औय िभिी ! 
7-5 ekSle es aifjorZu ds vuqlkj mRikn dh ekax dh 

fLFkfr 

िदी के दौयान वरेून िटू औय गभी के 
भौिभ के दौयान कॉटन िटू सिरेगें ! 

7-6 mRikn ds laHkkfor [kjhnkj LFkkuh; fuoklh 

7-7 {ks= esa laHkkfor miHkksDrk स्कूर के फच्चे, गाॉव व िहयों  की भदहराऐॊ 

mailto:foi.ku@fcdzh
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/ ऩरुष  
7-8 mRikn dk foi.ku ra= िीधा िम्ऩकव  दस्जवओॊ िे औय गाॉव की 

भदहराऐॊ औय ऩयुषों के िटू सिरेगें ! 
7-9 mRikn ds foi.ku gsrq j.kuhfr (1) प्रायम्ब भें रेडी िटू, जेंट्ि नाईट िटू, 

स्कूर ड्रसेिज, फच्चों की ड्रसेिज सिरेगें ! 
फाद भें वऩरो, कुिन, यजाई कवय इत्मादद 
सिरेगें ! 
(2) िभहू कामव की ननऩणुता के आधाय ऩय 
िदस्मों का चमन कयेगा जैिे क्रक कदटॊग, 
तयुऩाई, काज, फटन रगाना, इस्त्री कयना  
इत्मादद !  

 

8. lewg lnL;ksa ds e/; m|e dk izcU/ku : 

िभहू के िदस्म आऩिी िहभनत िे कामो का फटवाया कयेंगे तथा क्रकमे गमे कामव के अनऩुात भें प्राप्त आम का 
ववतयण कयेंगे ! स्वमॊ िहमता lewg ds िबी lnL;ksa flykbZ कयेंगे ! कामव का फटवाया एवॊ प्रत्मेक िदस्म की 
इिके अॊतगवत बसूभका िदस्म की आचथवक िायीरयक एवॊ भानसिक िभता के आधाय ऩय की जामेगी ! मही 
िदस्म ववतम रेन देन का दहिाफ यखेंगे ! 
 

9-  “kfDr] nqcZyrk] volj] tksf[ke  dk fo”ys"k.k (SWOT Analysis) 

“kfDr: - 

1. िबी िभहू िदस्म िाभान व ्अनकूुर िोच यखत ेहै ।  

2. िभहू के एक िदस्म छोटे ऩभैाने ऩय सिराई का कामव कयेंगे !  

nqcZyrk: - 

1. नमा स्वमॊ िहामता िभहू है ! 
2. िभहू भें कामव कयने का अनबुव नहीॊ है ! 
 

volj: - 

1. िभहू भें कामव कयने ऩय फड़ ेऩभैाने ऩय उत्ऩादन क्रकमा जा िकता है !  
2. स्थानीम फाज़ायों भें िटू सिराई इत्मादद की ऩमवटन िेत्र होने के कायण भाॊग अचधक है ! 
3. ऩरयमोजना }kjk सिराई भिीन व अन्म िाभान इत्मादद खयीदने के सरए अनिुचूचत जानत / जनजानत 
तथा गयीफ िाभान्म शे्रणी की भदहराओॊ को 75% तथा िाभान्म शे्रणी भदहरा को 50% अनदान ददमा 
जाएगाA 
4.ऩरयमोजना }kjk सिराई का izf”k{k.k वविषेज्ञ }kjk भौके ऩय / izf”k{k.k िॊस्थानों भें कयवामा जाएगा !    
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Tkksf[ke 

1.  िभहू भें आन्तरयक झगड ेहोने ऩय िभहू का कामव प्रबाववत हो िकता है ! 
2. भाॊग व ऩायदसिवता के अबाव भें िभहू टूटने की िम्बावना हो िकती है ! 

10.  उघभ हेतु अनभुातनत रागत एवॊ उत्ऩाद के ववक्रम भलू्म की गणना / आकरन:  

अ- ऩूॊजीगत व्मम (साभान्म) 
क्रभाक  गततववचध  भात्रा भलु्म  कुर रागत  ऩरयमोजना 

अॊश (50%) 
राबाथी अॊश  
(50%) 

1 स्टीर स्टैंड  4 2000 8000   
2 कें ची 6 500 3000   
3 इॊच टेऩ 9 20 180   
4 Lस्केर  7 100 700   
5 प्रेि  5 1200 6000   
6 स्टेऩरय 3 फड़ े 

       2 छोटे 
2 
1 

150 
50 

300 

50 
  

 मोग   18230 9115 9115 
 

ऩूॊजीगत व्मम (अनुसूचित जातत) 
क्रभाक  गततववचध  भात्रा भलु्म  कुर रागत  ऩरयमोजना 

अॊश (75%) 
राबाथी अॊश  
(25%) 

1 स्टीर स्टैंड  1 2000 2000   
2 कें ची 1 500 500   
3 इॊच टेऩ 1 20 20   
4 स्केर  1 100 100   
5 प्रेि  1 1200 1200   
6 स्टेऩरय 3 फड़ े 

       2 छोटे 
1 
1 

150 
50 

150 

50 
  

 मोग   4020 3015 1005 

 

सायाॊश ऩूॊजीगत व्मम 
क्रभाक  गततववचध  भात्रा भलु्म  कुर व्मम  ऩरयमोजना 

अॊश  
राबाथी अॊश  

1 स्टीर स्टैंड  5 2000 10000   
2 कें ची 7 500 3500   
3 इॊच टेऩ 10 20 200   
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4 स्केर  8 100 800   
5 प्रेि  6 1200 7200   

6 स्टेऩरय 3 फड़ े 
       2 छोटे 

3 
2 

150 
50 

450 
100 

  

 मोग   22250 12130 10120 
नोट: ऩूॊजीगत व्मम का राबाथी अॊि िदस्मों }kjk नकदी के रूऩ भें अदा क्रकमा जाएगाA 

(फ) आवती व्मम (एक िक्र के मरए) एक भहीना मरमा गमा है  
क्रभाक वववयण इकाई भात्रा दय धन याशी 
1. क्रकयामा  भहीना 1 1000 1000 
2 भजदयूी भहीना 223 ददन 300 66900 
3 ऩरयवहन भहीना 1 2000 2000 
4 ऩकै्रकॊ ग (सरपापे, फेग, 

अखफाय) 
भहीना 1 2000 2000 

5 सिराई धागा, वटन, 
स्जऩ, हुक, इत्मादद  

भहीना 690 10 6900 

6 िटू राइनन ॊग भहीना 150 100 15000 
7 अन्म खचे (स्टेिनयी, 

बफजरी, ऩानी इत्मादद 
भहीना 1 2000 2000 

 मोग    95800 

 प्रत्मेक ददनएक भदहरा 4/5 घॊटे कामव कयेगी ! 

(ि)- mRiknu dh ykxr (एक िक्र के मरए) 
dz0l0 fooj.k /kujkf”k ¼:0½ 

1 dqy vkorhZ O;;   95800 
2 iwathxr O;; ij 10%okf’kZd ewY; gkzl 185 
3 _.k ij 7% okf’kZd दय ऩय ओित O;kt 667 

 मोग  96652 
 

(द) ववक्रम भूल्म की गणना / आॊकरन (प्रततिक्र): 

राइननॊग औय बफना राइननॊग िूट, जेंट्ि नाईट िूट, फच्चों के ऩरयधान  

dz0l0 fooj.k इकाई भात्रा दय धनयािी 
1. उत्ऩादन की रागत      

 रेडीज िटू राइनन ॊग नॊफय 150 213.88 32082 
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 रेडीज िटू बफना राइनन ॊग नॊफय 240 128.13 30751 
 जेंट्ि नाईट िटू नॊफय 180 98.54 17738 
 फच्चों के ऩरयधान   नॊफय 120 126.88 15226 
 कुर रागत  690 नग  95797 

2 तनधायरयत राब (प्रततशत भें)       
 रेडीज िटू राइनन ॊग 110.39% 150 236.12 35418 

 रेडीज िटू बफना राइनन ॊग 56.09% 240 71.87 17249 

 जेंट्ि नाईट िटू 102.96% 180 101.46 18263 

 फच्चों के ऩरयधान   18.22% 120 23.12 2773 

 कुर रागत  690 नग   73703 

3 उत्ऩादन की अनभुातनत ववक्रम 

(मसराई रुऩए भें) 
    

 रेडीज िटू राइनन ॊग  150 450 67500 

 रेडीज िटू बफना राइनन ॊग  240 200 48000 

 जेंट्ि नाईट िटू  180 200 36000 

 फच्चों के ऩरयधान    120 150 18000 

 मोग  690 नग  169500 

 

11. उघभ हेतु रागत – राब ववश्रेषण (एक िक्र के मरए) : 

dz0l0 भद /kujkf”k ¼:½ 

 

1 ऩूॊजीगत व्मम ऩय 10 % वावषवक भलु्म ह्राि (अ) 185 
2  आवती रागत (30 ददन)   

2-1 क्रकयामा 1000 
2-2 भजदयूी  66900 
2-3 ऩकै्रकॊ ग (सरपापे, फेग, अखफाय) 2000 
2-4 सिराई धागा, वटन, स्जऩ, हुक, इत्मादद 6900 
2-5 अन्म खचे (बफजरी, स्टेिनयी इत्मादद) 2000 
2.6 ऩरयवहन 2000 
2.7 िटू राइनन ॊग 15000 
 मोग 95800 
3 कुर उत्ऩादन (नॊo भें)  690 नॊo/ भाह 
4 उत्ऩादन की वविी भलू्म प्रनतभाह 169500 
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5 उत्ऩादन की सिराई िे आम  (690 नॊo)                   169500 
6 कुर राब = 169500 - (185 + 95800) 73515 
7 उत्ऩाद (िटू) की सिराई िे िकर राब = कुर राब + भजदयूी एवॊ क्रकयामा 

                               = 73515 + 66900 + 1000 
141415 

8 एक चि के उऩयान्त राब के रूऩ भें िदस्मों के भध्म ववतयण हेत ुउऩरब्ध 
धनयािी = उत्ऩाद की वविी िे आम – (भरूधन व ब्माज वाऩिी + दिुये चि 
हेत ुआवश्मक आवती व्मम - भजदयूी) 
= 169500 - (1700 + 95800 - 66900) 

138900 

 मह धनयािी भजदयूी व क्रकयामे की धनयािी के अनतरयक्त हैA िधु राब प्रनत िदस्म का ववतयण 
िदस्मों के भध्म िहभत अनऩुात के आधाय ऩय क्रकमा जाएगाA 

 फैंक ऋण की दय भें िे 5% ब्माज ऩरयमोजना }kjk िीधे फैंक के खात ेभें जभा क्रकमा जाएगा A िषे 
व्माज िभहू }kjk अदा क्रकमा जाएगाA  

12. सभूह की ववत्तीम aaआवश्मकता : 

dz0l0 भद धनयािी (रु) 
1 ऩूॊजीगत व्मम 22250 

2 आवती व्मम 28900 

3 अन्म व्मम - 
 मोग 51150 

 ऩूॊजीगत व्मम का राबाथी अॊि िदस्मों }kjk नकदी के रूऩ भें अदा क्रकमा जाएगाA  

13. सभूह के ववत्तीम सॊसाधन : 

dz0l0 सॊसाधन का वववयण धनयाशी (रु) 
1 ऩरयमोजना }kjk कयामी गमी िहामता कोष की धनयािी 

(50% & 75% ऩूॊजीगत व्मम) 
12130 

2 राबाथी अॊि (50% & 25% ऩूॊजीगत व्मम) 10120 
3 िभहू की आॊतरयक फचत 10400 
4 फैंक िे ऋण  18500 
 मोग 51150 

 ऩरयमोजना }kjk 100000 रुऩए की धनयासि येवोस्ल्वॊग पण्ड के रूऩ भें दी जामेगीA 
 ऩूॊजीगत व्मम का राबाथी अॊि िस््मों नकदी के रूऩ अदा कयेंगेA  
 अत: आवती व्मम के सरए 18500 का फैंक िे ऋण सरमा जाएगाA  
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14. le foPNsnu fcUnw ¼czsd bfou IokbUV½ dh x.kuk 

ब्रेक इवन ऩॉइॊट = ऩूॊजीगत व्मम / वविम भलू्म – आवती व्मम 

= 22250 / 169500 - 95800 = 22250 / 73700  
= 0.3018 भाह = 0.3018 x 30 = 9 ददन 

  

उऩयोक्त अनऩुात भें 690 नग सिराई कयके देने ऩय “ब्रेक इवन ऩॉइॊट” 9 ददनों भें प्राप्त होगा ! दिुये िब्दों भें 
इि गनतववचध भें रगी गमी धनयािी 9 ददनों भें प्राप्त हो जाएगाA  

15- _.k okilh dk fd”rokj fu;kstu : 

dz0 

l0 

ekg  _.k okilh lap; 

_.k 

okilh 

vo”ks’k _.k 

eqy/ku  कुर 
C;kt 

ऩरयमोजना 
}kjk 5 % 
ब्माज देम 

सभहू }kjk 
शषे ब्माज 
2% देम   

सभहू }kjk 
प्रतत भाह 
देम ककश्त 

dqy eqy/ku  C;kt dqy 

1 eghuk &1               18500 108 18608 

2 eghuk &2 1592 108 77 31 1700 1700 1700 16908 99 17007 

3 eghuk &3 1601 99 70 29 1700 1700 3400 15307 89 15396 

4 eghuk &4 1611 89 64 25 1700 1700 5100 13696 80 13776 

5 eghuk &5 1620 80 57 23 1700 1700 6800 12076 70 12146 

6 eghuk &6 1630 70 50 20 1700 1700 8500 10446 61 10507 

7 eghuk &7 1639 61 44 17 1700 1700 10200 8807 51 8858 

8 eghuk &8 1649 51 37 14 1700 1700 11900 7158 42 7200 

9 eghuk &9 1658 42 30 12 1700 1700 13600 5500 32 5532 

10 eghuk &10 1668 32 23 9 1700 1700 15300 3832 22 3855 

11 eghuk &11 1678 22 16 6 1700 1700 17000 2155 13 2167 

12 eghuk &12 2155 13 9 4 2167 2167 2167 0 0 0 

  मोग 18500 667 477 190 19167 19167 95667 0 0 0 

 

 7% okf’kZd C;kt dh x.kuk izfrekg ?kVrs gq, ewy/ku ds vk/kkj ij dh xbZ gSA 

 lek;kstu ds dkj.k vafre bZ-,e-vkbZ- fu;fer bZ-,e-vkbZ- ls de gks ldrh gSA 

 इिके अनतरयक्त ऩरयमोजना }kjk ब्माज को अचग्रभ एक क्रकश्त भें अदा कयने ऩय अॊनतभ क्रकश्त घट  
जाएगीA अॊनतभ क्रकश्त को ध्मान िे फैंक खात ेको चेक कयके दी जानी आवश्मक हैA 
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fVIi.kh/ गणना 

िभहू }kjk प्रथभ भाह भें रेडी िटू राइनन ॊग, बफना राइनन ॊग, जेंट्ि नाईट िटू औय क्रकड्ि ड्रिेज की सिराई 
कयके तमैाय क्रकमे जामेंगे तथा इनके सिराई कयने ऩय िभहू को भजदयूी के रूऩ भें 66900 रुऩए तथा राबाॊि 
िे 72000 रूऩए की कुर 138900 रूऩए की अनतरयक्त आम होगीA प्रनत िदस्म ओित 04 घॊटे प्रनतददन कामव 
कयने ऩय एक भाह भें प्रतके िदस्म को 10685 रूऩए की अनतरयक्त आभदनी होगी A इिके अनतरयक्त 
ऩरयमोजना }kjk वषवबय 5% दय िे ब्माज को वहन क्रकमा जाएगाA उिकी 477 रुऩए की फचत होगीA 
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स्वमॊ िहामता िभहू ds fu;eksa dh lwfp 

1- lewg dk dke % मसराई व कटाई 
2- lewg  dk irk % गाॉव खोखन, तहसीर व डाकघय बुॊतय, जजरा कुल्र,ू दहभािर प्रदेश ! 
3- lewg ds dqylnL;% 13 
4- lewg dh igyh cSBd dh frfFk ( 05 अगस्त,2020- 
5- lewg esa gj 100 :i, ij 2 :i, C;kt gksxk 

6- lewg dh ekfld cSBd gj ekg dh 05- rkfjd dks gksxh  

7- lewg ds lHkh lnL; gj ekg dh cpr dh xbZ jkf”k dks lewg esa tek djsxsa  

8- Lao; lgk;rk lewg dh cSBd esa lHkh lnL; dks “kkfey gksuk iMs+xk  

9- Lao; lgk;rk lewg dk [kkrk काॉगड़ा सेंट्रर को-आऩयेदटव cSad बुॊतय “kk[kk esa [kksyk tk,xk [kkrk 

la[;k uacj 50072206325 gS! 
10- Lkewg dh cSBd esa xsj gkft+j jgus ds fy, iz/kku o lfpo dks mfpr dk;Z crk dj vuqefr ysuh 

gksxh  

11- Lkewg esa tks cpr dh jk”kh tek ugha djokrs ;k 3 csBdksa rd lewg ls xsj gkft+j jgrs gS rks ml 

O;fDr dks lewg ls fudky fn;k tk,sxk  

12- lewg esa tks O;fDr dkj.k crk, oxsj xsj gkft+j jgrk gS rks vxyh cSBd ml O;fDr ds ?kj esa gksxh 

ftldk [kpZ ml O;fDr dks [kqn djuk gksxk vxj nks lnL; gksxsa rks [kpZ fey dj nsuk gksxk  

13- Lao; lgk;rk lewg ds iz/kku o lfpo loZ lgefr ls pqus tk,sxsa  

14- iz/kku o lfpo cSad ls ysu nsu dj ldrs gS ;g in ,d o’kZ rd ekU; gksxk    

15- iz/kku] lfpo ;k lnL; lewg ds fo:} dksbZ dke ugh djsxk lewg dh jde dk lnk lnqi;ksx djsxsa  

16- vxj lnL; fdlh dkj.ko”k lewg dks NksM+uk pkgrk gS vxj bl O;fDr us _.k fy;k gS rks lewg 

dks okfil djuk gksxk rHkh lewg dks NksM+ lerk gS vU;Fkk ugh 

17- _.k dk mns”; jde dh pqdksrh dk le; _.k dh fd”r vkSj C;kt dh nj c SBd esa r; dh 

tk,xh 

18- vkikrdkyhu fLFkfr ds fy, iz/kku o lfpo ds ikl de ls de 1000 :i;s dh jk”kh gksuh pkfg,  

19- Lao; lgk;rk lewg ds jftLVj dks lHkh lnL;ksa ds lkeus i<+k o fy[kk tkuk pkfg, 

20- cM+sa _.k ysus okyksa dks ,d lIrkg igys dh lwpuk nsuh gksxh 

21- _.k t:jr ds le; lHkh lnL;ksa dks feyuk pkfg,  

22- vxj lnL; fcuk dkj.k ls lewg dks NksM+uk pkgrk gS rks ml lnL; dh tek jgh lewg esa ckaVh 

tk,xh  

23- lewg dks viuh ekfld fjiksVZ izfr ekg rduhdh {ks=h; bdkbZ  (Field Technical Unit) ds dk;kZy; 

esa nsuh gksxh ! 
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स्वमॊ सहामता सभूह के प्रत्मेक सदस्म के पोटोग्राप 

 
श्रीभती कृष्णा (प्रधान) 

 
श्रीभती रसरता (िचचव)   

 
श्रीभती ऩखूणवभा (िदस्म)    

 
श्रीभती कुॊ ता (िदस्म) 

 

श्रीभती बवुनेश्वयी 
(िदस्म)  

 

श्रीभती कृष्णा (िदस्म)  

 

श्रीभती कभरा (िदस्म)  

 

श्रीभती ऐरावती (िदस्म)  

 

श्रीभती तभन्ना (िदस्म)  

 

श्रीभती िेवती (िदस्म)  

 

श्रीभती चचॊताभखण 
(िदस्म)  

 

श्रीभती रता (िदस्म)  

 

श्रीभती यवीना (िदस्म)  

   

 



आदि ब्रह्मा स्वयं सहायता समूह की अततरिक्त गततववधि 

 

चयन: आज दिन ांक 05/12/2024 को  आदि ब्रह्म  स्वयां सह यत  सुमह में ननर्णय ककय  गय  है कक 

समूह की अनतरिक्त आय बढ ने के लिए व्यवस य योजन  में िर् णए गई गनतववधियों के स थ अनतरिक्त  

गनतववधियों में  बैग  भी  बन ए ज येगें । 
स्वयं सहायता समूह का स्वरूप व आजीववका की जा िही गततववधि:- समूह में 13 मदहि एँ  सिस्य  

क यणित है। व्यवस य योजन  के अनुस ि समूह के सिस्य सूट की लसि ई किके आय प्र प्त  कि िहे हैं। 

पिन्तु म ांग कम होने के क िर् अत्यधिक लसि ई नह ां कि प  िहे हैं। अत: ववलभन्न प्रक ि के बैग 
बन ने क  क यण 9 मदहि ए समूह में किन  च हती है त कक  अनतरिक्त आय बढ़ोति  की ज  सके I 
परियोजना }kjk प्रिान की गई सहायता: - परियोजन  }kjk पूांजीगत व्यय क  75%  व्यय वहन ककय  
गय  है जजसक  ववविर् ननम्न प्रक ि से है: 

 

ifj;kstuk dh vFkZO;oLFkk dk fooj.k 

 

iwathxr O;; 

 

क्रम 
संख्या  

ववविण मात्रा  मूल्य िि  कुल व्यय 
परियोजना 
}kjk (75%) 

लाभार्थी अशं 

(52)%  

1 लसि ई मर्ीन मोटि के स थ   9 9000 81000 60750 20250 

2 प्रैस 2 1500 3000 2250 750 

3 कैं ची  2 800 1600 1200 400 

 कुल   85,600 64200 21400 

प्रशशक्षण व्यय : - समूह को परियोजन  }kjk अनतरिक्त गनतववधि चि ने के लिए 15 दिन क  ननर्ुल्क 

बैग   बन ने क  प्रलर्क्षर् दिय  ज एग  । जजसक  व्यय क  ववविर् इस प्रक ि से है: - 

 

अनुमातनत प्रशशक्षण व्यय  

क्रम सखं्या वववविण अवधि िि िाशी रूपए में 
1 प्रलर्क्षक क  म निेय 15 दिन 1000/दिन 15000 

2 कच  म ि 15 दिन 1000/टे्रनी/दिन 15000 

3 कमि  क  ककि य  बबजि  के बबि के स थ 15 दिन 1500 1500 

4 च य , प नी , स्टेर्नि  15 दिन 20 प्रनत दिन  3900 

कुल 35,400 



 

यह प्रशशक्षण व्यय अनुमातनत व्यय है, जो प्रशशक्षक की फीस औि ववशभन्न प्रशशक्षण संस्र्थानो 
की उपलब्िता के अनुसाि परिवततित हो सकते हैं I 

अततरिक्त उत्पािन कक प्रकक्रया :- समूह के सभी सिस्य म ांग के अनुस ि ववलभन्न प्रक ि के बैग बन न े 

क   क यण  9  सिस्य 2 घांट  अनतरिक्त बैग बन ने क  अनतरिक्त क यण किेंगे । इस प्रक ि 9  सिस्य 1 

म ह में 300 बगै तैय ि किेंगी I 

1 dPps eky dh vko';drk ,oa vuqekfur mRiknu  

वस्त ुका नाम इकाई मात्रा िि िन िाशी उपेक्षक्षत उत्पािन 

की मात्रा 
बगै बन ने क  कपड   
जूट , मोती कप स  

मीटि 53 130 6890 300 बगै 

मेट  क्िॉथ  मीटि 128 150 19200  

पिै र्टू फेबब्रक क्िॉथ  मीटि  60 140 8400  

बगै स्ट कि  नांबि 600 5 3000  

लसि ई के ि ग,े स्पांज, वप्र ांदटांग ि नन ांग फेबब्रक मीटि 120 120 14400  

अन्य परिष्किर् स मग्री ( जजप , बटन,  औि 
चैन औि अन्य 

स म न  

नांबि 1 
Kg 

2500 2500  

पकैकां ग मटेरियि  - L/S - 2000  

अन्य किचे  - L/S - 1500  

योग 
 57890  

12. vFkZ O;oLFkk dk lkjkaर् 

 mRiknu dh ykxr 

Øa0 fooj.k /kujkfर् 

1 dqy vkorhZ ykxr 57890 

2 
Ikawthxr O;; ij 10 izfrर्r okf’kZd ह्र स  एक चक्र क  525 

 ;ksx 58415 

 

 13 vuqeku 

 



 foØ; eqY; dh x.kuk 

dz0l0 fooj.k Sसांख्य   /kujkf”¼:0½ 

1 य त्र  क  बैग     1  500 

2 िांच बॉक्स के लिए कैिी बैग       1 200 

3 प नी की बोति के लिए कैिी बैग     1 200 

4 बड़  बैग     1 300 

5 मोब इि कवि     1 100 

6. हैण्ड बैग     1 400 

7. लमनी उपयोधगत  बैग     1 100 

 

14 m|e gsrw ykxr&ykHk foर्ys’k.k,d pØ esa ;kfu 01 eghuk esa  

dz0l0 Ekn /kujkf”k ¼:½ 

1 पूांजीगत व्यय पि  10 % व वषणक मुल्य ह्र स  (अ)  525 

2 आवती लागत  (ब)-  57890 

2-1 बैग क  बि बि सांख्य  में बन ने पि  औसत ववक्रय  मूल्य  257 

 बैग का कुल ववक्रय मूल्य  77100 

3 कुल लाभ ( 77100-57890) 19210 

   

 पूांजीगत व्यय क  25% समूह के सिस्य नकि  के रूप में िेंगे तथ  75% परियोजन  }kjk वहन 

किेंगेA 

 अन्य खच ेजैस ेग डी क  ककि य  , कमिे क  ककि य , बबजि  क  खच ण इत्य दि इसमें सलमलित 

नह  ककय  गय  है क्यूांकक ये खच ण मुख्य  गनतववधि में ह  वहन ककय  ज  िह  है 

 

                                  fVIi.kh 

समूह प्रचक्र में  बैग  क  अनतरिक्त उत्प िन किेंगे तथ  इनके ववक्रय किन ेपि समूह को  19210 रूपए 

होग A इस आय क  सभी िोग सम न रूप स ेबांटव ि  किेंगेA 

 

 

 



 


